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避難所の再配置
届出避難所登録制度

について

令和８年６月３０日

長岡市危機管理防災本部
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Ⅰ 今後、備えるべき災害

Ⅱ 長岡市の新たな取組
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今後、備えるべき災害

出典：新潟県

M7.5

県全体の数値

Ⅰ 今後、備えるべき災害
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長岡市の被害想定

出典：新潟県

避難所への避難者数

約47,000人

（約19％）

Ⅰ 今後、備えるべき災害
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建物の耐震性

・1981年（昭和56年）６月１日以降に建築確認

を受けた建物は、「新耐震基準」により建て

られている。

・新耐震基準：震度６強～７の地震でも建物が、

倒壊しないことを目標とした耐震基準。

Ⅰ 今後、備えるべき災害
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地震発生時の避難行動
Ⅰ 今後、備えるべき災害

自宅の被害なし 在宅避難

（余震が心配な場合は、屋外や車中で一時避難）

自宅が損壊 ①親戚・知人宅へ避難

②指定避難所へ避難

③届出避難所へ避難
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長岡市の取組

１ 避難所の再配置の実施

２ 届出避難所登録制度の開始

Ⅱ 長岡市の新たな取組
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避難所の再配置の実施

これまで ： 量の確保

⇒ デメリット

避難生活に適さない避難所、運営体制の確保

再配置後 ： 質の確保

⇒ メリット

避難所環境の向上、支援内容の充実

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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継続する避難所

・ 小・中学校、高校

⇒ 収容可能人数が多く、丈夫で安全性が高い建物

・ コミュニティセンター、体育館、地域会館

⇒ 長期の避難所開設が必要になっても社会活動の

再開に影響が少ない。

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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指定を取り消す避難所

・ 保育園、認定こども園

⇒ 避難者の受入れと園児の引渡しとの並行が難しいほ

か、社会活動再開のために保育の早期再開が不可欠

・ 廃校等廃止施設

⇒ 日常的な利用がなく衛生環境が整えられていない上、

ライフラインが限定的

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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その他の避難所

・ 小学校区ごとの避難所過不足の検証結果により、

避難所の継続、取消し、新規指定を行う。

・ 中之島地域の場合

検証時のＲ７推計人口：10,479人（R8.6.1現在10,186人）

避難率：32.01％

⇒ 想定避難者数：3,354人

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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中之島地域の再配置方針（当初案）

理由方針
収容可能

人数
施設名

学校継続９８７人中之島中央小学校

学校継続８６２人中之島中学校

体育館継続４４９人中之島体育館

体育館継続３４２人中之島北体育館

コミュニティセンター継続１８５人中之島コミュニティセンター

コミュニティセンター継続耐震なし〃 中通分室

コミュニティセンター継続８８人〃 中条分室

コミュニティセンター継続１９人〃 西所分室

保育園・こども園取消し―豊愛なかのしまこども園

保育園・こども園取消し―みずほ保育園

検証結果取消し―中之島文化センター

検証結果取消し―サンパルコなかのしま

検証結果取消し―中之島浄化センター

２，９３２人合計

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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【中之島中央小学校区】 想定避難者数：2,093人
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中之島地域の再配置方針（変更案）

理由方針
収容可能

人数
施設名

学校継続９８７人中之島中央小学校

学校継続８６２人中之島中学校

地域要望により調整継続１９８人中之島文化センター

体育館継続３４２人中之島北体育館

コミュニティセンター継続１８５人中之島コミュニティセンター

コミュニティセンター継続耐震なし〃 中通分室

コミュニティセンター継続８８人〃 中条分室

コミュニティセンター継続１９人〃 西所分室

保育園・こども園取消し―豊愛なかのしまこども園

保育園・こども園取消し―みずほ保育園

地域要望により調整取消し―中之島体育館

検証結果取消し―サンパルコなかのしま

検証結果取消し―中之島浄化センター

２，６８１人合計

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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【中之島中央小学校区】 想定避難者数：2,093人

中之島地域の再配置方針

理由方針
収容可能

人数
施設名

学校継続４３８人上通小学校

保育園取消し―上通保育園

コミュニティセンター新規指定５８人
中之島コミュニティセンター

上通分室

４９６人合計

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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【上通小学校区】 想定避難者数：815人
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中之島地域の再配置方針

理由方針
収容可能

人数
施設名

学校継続３８８人信条小学校

コミュニティセンター継続１３人
中之島コミュニティセンター

三沼分室

保育園取消し―信条保育園

コミュニティセンター新規指定３０人
中之島コミュニティセンター

信条分室

４３１人合計

Ⅱ 長岡市の新たな取組（避難所の再配置）
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【信条小学校区】 想定避難者数：446人

届出避難所登録制度

・ 制度概要

自主防災会等が身近な集会所等を自主的に開設・運営する

避難所として届け出る制度

⇒ 災害時の市の物資支援等を円滑に！

・ 最大の利点

普段から慣れ親しんだ身近な場所で、地域のみなさんで

避難生活を送ることが可能

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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対象となる施設

・ 地域の集会所、公民館、民間施設など

・ 所有者・管理者の同意がある

・ 避難できる床面積が５０㎡以上

・ 災害種別に応じて、安全が確保できる

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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登録できる団体

・ 地域の自主防災組織

・ 自主防災組織のない町内会

※ 組織の代表者が市に届け出ます。

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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登録までの流れ

① 組織の代表者が届出書を提出

② 市が建物の安全性などを確認

③ 必要に応じて届出者と協議

④ 登録通知書を送付

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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受けられる支援

・ 希望により市の物資を一部貸与

・ 避難所として市が把握し、災害時の

迅速な対応が可能

・ 事前に把握することで、災害時に

食事や物資などの支援が届きやすく

なります

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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注意していただきたい点

・ 市の指定避難所を開設しない場合は、
支援ができません

・ 簡単なマニュアルを用意しますので、
避難者数など市への報告をお願いします

・ 長期化する場合、市が指定する避難所
に移っていただく場合があります

Ⅱ 長岡市の新たな取組（届出避難所登録制度）
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まとめ

市の取組
（下線部は新たな取組）

スト
レス

食料等物資利用者避難場所

・耐震化の補助
・家庭内備蓄の啓発低

指定避難所
で受取り

家族や
親族

自宅や
親族宅

（耐震性あり）

・制度新設
・物資の貸与
・災害時の円滑な支援

中
指定避難所
で受取り

地域住民
のみ

届出避難所
（集会所等）

・避難所運営体制の整備
・簡易ベッドやテント式

パーティションの配備
・生活環境の向上のため

の避難所の再配置

高直接避難所へ誰でも
指定避難所
（学校等）
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長岡市の防災施策に

御理解、御協力のほど

よろしくお願いいたします。
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